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Ganzheitliche Heilweisen flir Mensch und Tier

[ Jetzt ist die Zeit
i neue Wege zu gehen!



Neue Wege zum Glueck

Meine Philosophie

Unsere moderne Zeit und die fortschreitende Technisierung unserer Umwelt ent-
fernen uns nicht nur immer weiter von uns selbst, sondern fiihren uns auch in
vielfaltige Probleme und Krisen emotionaler, physischer oder familidrer Art. Oft
kénnen gangige Wege und Institutionen zur Probleml&sung uns hier nicht mehr
weiter helfen und immer 6fter héren wir von Arzten, Beratungsstellen etc. nur un-
befriedigende Antworten, die uns wenig oder gar nicht helfen, aus unserer Krise
zu finden.

Doch keine Krise, kein Problem und keine Krankheit betritt zuféllig die Biihne
unseres Lebens! Sie haben stets die Aufgabe uns etwas lernen und verstehen
zu lassen und kdnnen auch erst gehen, wenn diese Lernaufgabe gemeistert ist!

Ich méchte lhnen dabei helfen, zu erkennen, was Ihnen lhre Krise sagen méchte
und die wahren Ursachen und Hintergriinde zu beleuchten. Kurz - die Sprache
lhrer Seele zu verstehen und ihre Stimme wieder zu héren, um schlieRlich Meister
ihrer Krisen zu werden: Meister Ihres Lebens und Ihres Gliicks!

Ich biete dazu ein breites Feld alternativer und ganzheitlicher Methoden und
Heilweisen an, die es lhnen ermdglichen, sich selbst neu zu erfahren und zu lhrer
inneren Kraft zu finden. Altes Wissen in der neuen Zeit: Neue Wege zum Glueck!
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Leistungen im Uberblick

Meine Angebote fiir Mensch und Tier

SCHAMANISMUS

Der Schamanismus ist wohl eine der dltesten bekannten Philosophien und Heil-
techniken und in allen Kulturen der Erde vertreten. Mit Hilfe schamanischer
Techniken ist es moglich, Heilung in allen Ebenen der Materie zu bewirken. Meine
schamanischen Methoden und Fahigkeiten sind sehr breit gefachert. Dazu ge-
hort etwa das Instrument der schamanischen Reise als auch die Krafttierarbeit.

SPIRITUELLE BERATUNG IN ALLEN LEBENSFRAGEN
Wo stehe ich gerade? Was will mir meine Seele durch meine Lebensumstdnde
mitteilen? Was kann ich tun, um Heilung zu finden?

SYSTEMISCHE BERATUNG/FAMILIENAUFSTELLUNGEN
Die systemische Beratung kann Aufschluss tiber Muster und Verstrickungen im
(Familien-)System geben, die mit Hilfe einer Familienaufstellung l6sbar sind.

REIKI

»Energetische erste Hilfe« - Wenn nichts mehr geht und wir vollig am Ende sind
hilft Reiki, Korper und Geist wieder zu Kraften zu kommen und die Selbsthei-
lungskréfte zu starken, um neue Wege tiberhaupt gehen zu kénnen. Doch auch
bei chronischen Leiden kann Reiki den Heilungsprozess stark unterstiitzen und
verkdiirzen.

SEMINAR MEDITATION
Meditation ist oft der Schlussel, um wieder zu sich selbst zu finden und eigene
neue Wege zu mehr Zufriedenheit, Gelassenheit und Dankbarkeit zu finden.

SEMINAR ZU STARKUNG DES SELBSTWERTS

Unser Selbstwert erfahrt oft schon in Kindertagen starke Verletzungen und da-
raus resultieren oft Glaubenssatze, die uns unbewusst daran hindern ein gliick-
liches Leben zu fiihren. Doch sind wir stets in der Lage, uns diese Glaubenssatze
und Muster bewusst zu machen und unseren Selbstwert zu heilen und damit die
Grundlage fur mehr Gliick, Zufriedenheit und Fille im Leben zu legen.

TIERKOMMUNIKATION & REIKI FUR TIERE
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